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1. nap — Megérkezés és els6 benyomdsok

Korai indulds utdn szerencsésen megérkeztem Maltara. A repiilétéren varakozva
megismerkedtem Paldsti Kovacs Martival, aki Kecskemétrdl érkezett szintén Erasmus+
képzésre. A repiil6térrdl transzferrel jutottunk el St. Julian’s véarosba. A széllés elfoglaldsa utan
mar egyiitt fedeztiik fel a kornyéket: sétaltunk a tengerparton, megnéztiik a hires Spinola Bayt
¢s belekostoltunk a helyi hangulatba. Az utcék nylizsgdek, tele vannak éttermekkel, barokkal
¢s lizletekkel. A tengerparti sétany lenyligozo volt a kék vizzel és a festdi 6bollel. Malta
mediterran éghajlatanak koszonhetden szeptember végén is kellemes az id6jaras. A nappali
hémérséklet atlagosan 25C fok volt, igy idedlis volt a varosnézéshez és a szabadtéri
programokhoz. Vacsorara a kedvenc Miso levesiinket és Sushit valasztottuk, ami tokéletes

lezarasa volt az els6 napnak.

2. nap — hétfé: Ismerkedés, Sliema bevdsdrlokézpont

A képzés hivatalosan is elkezdddott! A program elsé napja egy ismerkedd taldlkozoval
kezdddott, ahol a tobbi résztvevdvel bemutatkoztunk és megismerkedtink a kurzus
tematikajaval. A csoportunk 3 f8s volt, rajtam kiviil 2 altalanos iskolai tanitd vett részt, akik
Szlovakiabol érkeztek ugyanabbdl az iskolabol. Az oktatonk Isabella Attard, egy maltai
sziiletésli nagyon baratsagos holgy volt. Az elsé foglalkozéas soran kiilonbozd interaktiv és
jatékos angoltanitasi technikdkat mutattak be nekiink. Megismerkedtiink a gamifikéacio
(jatékalapu tanulés) alapjaival. Kiprobaltunk néhany szituacids jatékot, melyek segitenek a
didkok aktiv részvételének 0sztonzésében. Az orak reggel 9kor kezdddtek, 90 percesek voltak.
Volt egy rovid ebédsziinetliink majd az oktatas tovabb folytatédott délutan 3ig. Ebéd utan egy
csoportos projekt keretében kellett sajat jatékos feladatokat kitaldlnunk. Izgalmas volt 1j
emberekkel taldlkozni és egyiitt dolgozni. Miutdn végeztiink a tanuldssal a délutan
szabadprogrammal telt, mi felfedeztiik a kozeli Sliema vérosat és a gyonyori tengerpartot.
Bejartuk a hatalmas bevasarlokozpontot, ahol helyi finomsagokat, példaul pastizzit is
koéstoltunk (zoldborsoval toltott péksiitemény). A maltai nemzeti itallal frissitettiik fel

magunkat, a Kinnie egy szénsavas iidité kesernyés narancs és fliszerndvényekkel izesitve.




Sliema egy modern varosrész rengeteg tizlettel, kdvézoval és a tengerparti sétdnyaval, amely
csodas kilatast nyujtott a fOvarosra, Vallettara. Hazafele megmartdztunk a sos tenger vizében.

Az esti azsiai vacsora, kiilonleges ¢lmény volt, tele izekkel és fliszerekkel.

3. nap — kedd: Jatékos tanulds, varosnézés Valletta

A napi képzés soran kiilonbozé mozgasos jatékokat probaltunk ki, amelyeket az angolorakon
is alkalmazhatunk. Nagyon tetszett, hogy a tanulas ilyen interaktiv és szorakoztato lehet. A nap
kozéppontjaban a szerepjatékok és dramapedagogia alltak. Kiprobaltuk a ,hot seat” (forrd
sz¢€k) technikat, amelynek soran egy didk egy karakter borébe bujik, mig a tobbiek kérdésekkel
bombazzak. Ezen kiviil sok improvizacids feladatot is jatszottunk, amelyek a tanulok nyelvi
magabiztossagat fejlesztik. Délutan egy szervezett kulturalis program keretében meglatogattuk
Malta fovarosat, Vallettat, ahol egy idegenvezetd mesélt nekiink a hely torténelmérdl. Néhany
orat Valletta torténelmi varos felfedezésével toltottiink. Ez a délutan a kulturaé és a torténelemé
volt. A varos sziik utcain sétalva felfedeztiik a Szent Janos-tarskatedralist, a Grandmaster’s
Palace-t és a Fels0 Barakka-kertet, ahonnan fantasztikus kilatds nyilt a kikotdre. Vacsorara
indiai éttermet valasztottunk, ahol az indiai baranybordat kostoltam meg kesudids curry

szosszal rizzsel, egyszerlien mennyei volt.

4. nap — szerda: Digitdlis eszk6z6k az oktatdsban, Hajout az 6bélben

Ezen a napon foként a digitalis tananyagok és applikaciok haszndlatara koncentraltunk. Mivel
sajat laptopokat nem vittlink, igy az Eti képzési kozpont eszkozeit hasznaltuk. Megismertiik a
Kahoot, Quizlet és Wordwall alkalmazésokat, és azt, hogyan lehet ezeket hatékonyan beépiteni
az Orakba. Az egyik legizgalmasabb rész az volt, amikor egy interaktiv ,kincskeresd jatékot”

kellett 1étrehoznunk.

Délutan egy gyonyorti hajokiranduldson vettiink részt, amely soran felfedeztilk a maltai
obloket, a part menti szikldkat, hatalmas luxus 6ceanjarokat és jachtokat. A tenger nyugodt
volt, és a panordma lenylig6zd. A tenger csodas kék szine €s a festdi partvidék lenyligdzott

minket. Megkdstoltuk a hires maltai fagylaltot, majd este ismét sushi mellett dontéttiink.




5. nap — csiitérték: szines rudak haszndlata, Mdina és Rabat

Ez a nap kiilonosen emlékezetes volt szamomra, hiszen a szines rudakkal valo tanulas nagyon
tetszett — egy nagyszeri modszer, amelyet a sajat draimon is szivesen kiprobalnék. Nem is
gondoltam, hogy ezeket a szines rudakat matematika 6ran kiviil tobb teriileten is hasznalhatjuk.
Ilyen példaul a szinek és szamolas tanitasanal, az ora, a helyhatarozok, tajékozodas, hasonlitas,

szerepjatékok ¢€s torténet mesélésnél is.

A tréning utan az Eti képzési kozpont szervezésében, egy idegenvezetdvel Rabat felé vettiik az
iranyt, ahol megnéztik a hires Szent Pal katakombdkat, és belemeriiltink a maltai
torténelembe. Ellatogattunk Mdindba, a ,,Csendes Varosba”. Mélta egykori févarosa azonnal
elvarazsolt benniinket kdzépkori hangulataval. Legjobban a kiilonb6z6 szinti kapuk tetszettek.
Kopogtatok koziil az aranyhal formaju volt a kedvencem. Megnéztiik a varosfalakrol nyild
panoramat, majd megkostoltuk a tonhalas-spenotos pitét, ami igazi helyi kiilonlegesség. A

,»Csendes Varos” szlik sikatorai és kdfalai igazi id6utazasnak tlintek.

6. nap — péntek: kooperativ tanulds, Ghadira Bay

A képzésiink utolso napja egy kozos megbeszéléssel indult, ahol 6sszegeztiik a tanultakat, és
mindenki megosztotta a sajat élményeit, tapasztalatait. Szamomra a szines rudakkal vald
oktatas volt a legérdekesebb, illetve Kagan kooperativ tanitdsi modszereit tartottam a
leghatékonyabb tanitdsi modszernek. Dalokat, mondokékat tanultunk €s atbeszéltiink néhany
mesekonyvet, amit szintén be tudunk épiteni az 6rainkba. Egyik kedvencem Eric Carle: The
very hungry caterpillar és Bill Martin Jr. Brown: Bear, Brow Bear What do you see? Kaptunk
egy listat az ajanlott tovabbi modszertani anyagokrdl és forrasokrol. A nap végén hivatalosan
is atvettiik a részvételi tanusitvanyokat, majd egy bicsiebéddel zartuk a programot. Délutan a
lazitas¢ volt, Ghadira Bay fel¢ vettilk az iranyt busszal. Malta egyik legszebb homokos
strandja. A tengerparton pihentilink és élveztiik a napsiitést. A viz kristalytiszta és kellemesen
hiisitd volt. A nap nagy részét fiirdéssel, napozassal és a tengerparti hangulat élvezetével
toltottiik. Egy tokéletes kikapcsolodds délutan volt. Este egy maltai specialitassal, roston siilt

nyulcombbal zartuk a napot.




7. nap — szombat: hazautazds

Koran reggel 6sszepakoltunk és elindultunk a repiilétérre. Az elmult napok élményeit felidézve
egyértelmi volt, hogy Malta nemcsak a torténelmi latnivalok és természeti szépségek miatt
kiilonleges, hanem az itt tapasztalt nyugodt, mediterran életstilus miatt is. Az utolsé nap mindig
egy kicsit szomoru, de még volt egy kis idénk a repiilotéren szuvenireket vasarolni a
szeretteinknek €s kollegainknak. Faradtan, de rengeteg ¢élménnyel gazdagodva indultunk haza.

A repiil6 Gt mar sokkal révidebbnek tiint.

Osszeqzés és személyes benyomdsok

A kurzus rendkiviil hasznos és inspirdld volt. Nemcsak 1) moddszertani eszkozokkel
gazdagodtunk, hanem nemzetk6zi kapcsolatokat is épitettiink. Kiilondsen tetszett a gyakorlati
megkdzelités €s a sok interaktiv, jatékos tevékenység, amelyeket biztosan beépitek majd a sajat
tanitasi gyakorlatomba. Ugy gondolom az Erasmus+ program egy kivald lehetSség a
nyelvtanarok szdmara. Mindannyiunknak sziikségiink van dallando fejlédésre és
nyelvgyakorlasra az iskola falain kiviill is. Mindig 0j eszkozokkel és a technika allando
fejlodésével, és igy a vilag fejlodésével is egylitt haladva érdekesebbé, modernebbé, egyre
precizebbé tegyiik az oktatast mind a magunk, mind a tanulok szamara. Malta pedig csodalatos

helyszin volt a tanuldshoz és kikapcsolodashoz egyarant!

Kdészénetnyilvanitds

Ezaton szeretném kifejezni halamat iskolamnak, amiért tdmogatta az Erasmus+ programban

valo részvételemet, ezzel hozzdjarulva szakmai és személyes fejlddésemhez.




