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Kérdések a mobilitas elott:

A résztvevd feladatai a mobilitas eldtt
(Kérjiik, roviden mutasd be, hogyan késziiltél/késziilsz fel a mobilitdsra.)

Ugy késziiltem a mobilitasra, hogy utinanéztem t&bb dolognak is a két vrosrol ahové mentiink. Id6jarast néztem, (6bb képet a helyrdl,
gyakoroltam az angol nyelvet. Tandraim felkészitd foglalkozasokat tartottak a kiutazas eldtt, hogy foldrajzi, kulturélis vonatkozéasban, illetve
nyelvhaszndlat terén felkésziiltebb legyek. Edesanyadmmal egyiitt részt vettilk egy olyan tajékoztaton, ahol részletesen informaciokkal lattak el

benniinket a kiutazdsrol és a kint tartozkodéassal kapcsolatban.

Az elvart tanulisi eredmények meghatarozasa a mobilitds tervezési szakaszaban (palyazat)
Mit szeretnél tanulni, megtapasztalni, elsajatitani a mobilitds soran? (Tébb célkitlzést is felsorolhatsz.)

Meg szeretném tapasztalni a finn didkok iskolai hétkdznapjait. Az is meg szeretném nézni, hogy a tanérak miben kiilonbdznek a mi iskolai

tanérainkté]. Milyen felszereltségii az iskoljuk és milyen eszkdzoket hasznalnak a kiilénboz6 érdikon. Kivancsi vagyok arra, hogyan toltik a

szabadidejiket.

Kérdések a mobilitas utan:

A tanulisi eredmények értékelése a mobilitas utan

Mit tanultal, tapasztaltal,
sajatitottd! el a mobilitas alatt?
Miben fejlédtél? dupla érajuk van, hosszabb ebédsziinetiik. Nincsnek felelések, mint nalunk, a szdmonkérések is masképp

Sok mindent megtapasztaltam az oktatasrél ez id6 alatt. Elég sok mindenben killdnbdzik az itthonitél. Tobb
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zajlanak. A digitalis adminisztracios rendszeriik, amit 6k hasznalnak, eltér a Krétatol. Fejlédott szerintem az
angol tuddsom azéltal, hogy kihasznaltam a lehetoséget a finn didkokkal az ismerkedésre, beszélgetésre.

Tanultam egy kicsit a mindennapi életiikrol, kulturdjukrol is.

Mennyire teljesiltek az el6zéleg
meghatadrozott célkitlizéseid?

Teljesiilt az dsszes célkitiizésem, amit a mobilitisra meghatiroztam. Megismertem a finn didkok iskolai
napirendjét, a kotelezé és vélaszthaté tantdrgyaikat. Megtapasztaltam a menzan az étkezést és a szabadidos

elfoglaltsagaikat is.

Tanultél olyat, amire eldre nem
szamitottal? Mi volt az?

Azt tanultam meg, hogy mennyivel tdbbet hasznalnak digitalis eszkdzoket, minimi. Az iskolai orédkon laptokon
is dolgoztak, nemcsak a tank&nyveikbdl tanultak. Az drakon a bizalom légkdre voit tapasztalhaté a didkok

kozott és a tanar-didk kapesolatban is. Nem tapasztaltam stresszes 1égkort a tandrakon.

Hogyan alkalmazhatéak a tanultak a mindennapi tanulasban?

Mire tudod hasznalni a
tanultakat?

Ismeretterjesztésre  legfoképpen. Sok ismeretet szereztem a tanulishoz valé hozzaallasrol, a

kdrnyezetvédelemrdl és a befogadasrdl, amit én magam is igyekszek megvaldsitani.

Kive! osztottad meg az uj
ismereteket?

Csaladtagokkal, ismerésokkel elsésorban, de az iskoldba jaro didkokkal és tandraimmal is.
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A tapasztalatok milyen el6nyt Fejlesztettiik a tuddsunkat t&bb tantdrgybol is. A fenntarthatdsig megvalositisa az iskoldban és a vdrosban
jelentenek szdmodra a hazai

tanulmanyaid soran? kévetendd példa lett szamomra.

Milyen uj ismeretekre tettél
szert a fogadd intézmény
orszdgdnak, veled egyiitt tanuld
didkok orszdganak oktatasi kivill a tantargyakat sajat maguk valasztjak, tobb kurzus is van. Egy tanéra 90 perces, de van, hogy tartanak
rendszerérdl, kultarajarol?

Nincsenek osztalyok, 16 éves kort6l akar 19 éves korig vannak egy adott 6ran a didkok. A kételezd tantargyakon

sziinetet kézben. Nagyon sokat hasznaljak a laptopokat, mert azokon van nagyrészt a tananyag.

A mobilitds programja:

Kéritik, részletezd a mobilités alatt megvaldsitott tanuldssal kapcsolatos tevékenységeket. (Példaul: orarend, részletes program napi bontésban, szabadidds
tevékenységek) Csoportos mobilitasnal: Milyen témaja projekten dolgoztatok egylitt? Milyen kdzos feladatokat oldottatok meg a masik orszég tanuldival?

Hétfsn volt az elsé taldlkozasunk az intézménnyel. Taldlkoztunk t&bb tanérral, akik elmondték, hogy mire szdmithatunk. Utana ebédsziinet volt,
ami eltérd az itthonitél, mert naluk 50 percesck ezek a sziinetek. Az elsd 6rdnk biolégia volt, amibe minket is bevettek aktiv résztvevonek,
mindenkinek adtak tankényveket, amiket at tudtunk nézni.

Kedden rajz, énck és német érakon vettiink részt. Mindegyik nagyon érdekes volt, eltéroek voltak az itthoni 6rdkhoz képest. Az iskola utin
korbe mutattak Jyviskyld-t és néhany érdekességet, lathattuk az egyetemet €s felmentiink egy kilatoba, amit koriil vett a varos.

Szerdan 4 oran vettiink részt, amik pszicholégia, matek, rajz és testnevelés volt. Ezek is elég izgalmasak voltak, mindegyiken aktivan tudtunk

részt venni. Szabadidében a varoskszpontban tudtunk idét eltdlteni. Tobb bevasarlo kozpont volt, ahova be lehetett menni.
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Csiitortokon talalkoztunk egy olyan emberrel, aki a diakokat segiti sok téren. Téle tudtunk kérdezni, és $sszehasonlitottuk a Laukaa-ban 1év6
iskolat és a mi iskoldnkat. Szabadidében elmentiink frizbi golfozni. Furcsa volt megismerni ezt a sportot, mert nem hallottam még réla, de eléggé
szérakoztatd volt. A kis sportolas utan szabadba mentiink turdzni és grillezni.

Pénteken az Experience Workshop rendezett egy torony épitést az iskolaban. Szivoszélakbol kellett épiteniink kicsi tornyokat, és minden csapat
kozdsen épitett egy nagy tornyot. Ez id6 alatt a finn didkokkal voltunk egybevonva. A foglalkozds utan bemutattak egy programot, amit egy
koreai cég csindlt. Délben kezdédstt az utolsd 6rank, ami haztartastan volt, ahol siitniink kellett és talalnunk. Az iskolai programok utan
meglatogattuk az egyik kozeli tavat Jyviskyld-ben, utdna pedig korbe tudtunk nézni a véroskdzpontban. Altalaban busszal mentiink a széllasra,
de volt, amikor a sétat valasztottuk a busz helyett.

Szombaton elldtogattunk abba a vérosrészbe, ahol a legrégebbi szauna talalhato. Megismertiik a finn szaundzas torténetét €s kultarajat. Ezt
kovetden elmentiink ebédelni, végiil bementiink a varoskdzpontba, ahol mindenki be tudott vasarolni szuvenirekbdl. Utolso napon, azaz vasarnap
pedig utaztunk haza Magyarorszagra.

A mobilités alatt tudtunk beszélni tobb finn diakkal. Nagyon kedvesek voltak és segitokészek.

Datum: 2025. jnius 6. Batd dndds an
résztvevo alairasa



