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Hivatkozasi szam
(projektkod):
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A mobilitas adatai:

Mobilitas tipusa
(nem helyes térlendd)

csoportos diak mobilitds

Fogadd¢ intézmény neve

Laukaan Lukio

Fogado orszag

Finnorszag

Munkanyelv

Angol

Mobilitas idotartama

2025, marcius 30-t6l aprilis 6-ig
6 nap (munkanapok szama)
2 utazasi napok szama
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Kérdések a mobilitas el6tt:

A résztvevo feladatai a mobilitis elétt
(Kérjiik, réviden mutasd be, hogyan késziiltél/késziilsz fel a mobilitasra.)

Amikor elészor hallottam a palyézati lehetdségrél, azonnal eldontdttem, hogy szeretnék rajta részt venni. Az elsé forduloban egy angol nyelvi
motivaciés levelet kellett frnom. Tobb oldalon keresztiil probaltam megfogalmazni, hogy miért szeretnék eljutni Finnorszdgba. Szerencsére a
motivécios levelem jol sikeriilt, igy bekeriiltem a masodik forduloba. Ez egy szobeli elbeszélgetés volt, amelyen azangol nyelvtudasunkat mérték
fel. Nagyon oriiltem, amikor megtudtam, hogy bekeriiltem a 16 utazo didk kéz¢. Ezutan édesapammal egyiitt részt kellett venniink egy tdjékoztato
megbeszélésen, amelyen a projekt koordindtora, Vargané Tuska Anita tandrné megosztott veliink minden utazashoz sziikséges informdaciot. Az
utazast megelézéen Raczné Veres Krisztina tandrnd a finn oktatasi rendszerrdl, Kételes Zoltan foldrajz szakos tanar ur pedig Finnorszagrol
tartott egy felkészito eldadast.

Még soha nem jartam kiilfsldon, fgy megprobalok nagyon alaposan felkésziilni az utra, probdlok sok mindent olvasni Finnorszagrol, fejlesztem
az angol nyelvtuddsom. Ellendrzém, hogy a személyi igazolvanyom érvényes-e, ¢s az utazashoz sziikséges dolgokat is meg kell vasarolnom (pl.

bérond).

Az elvart tanuldsi eredmények meghatarozasa a mobilitis tervezési szakaszaban (palyazat)
Mit szeretnél tanulni, megtapasztalni, elsajatitani a mobilitas sordn? (T6bb célkitizést is felsorolhatsz.)

Mivel még soha nem jartam kiilf6ldén, nagyon izgatott vagyok az utazas miatt. Szeretném megismerni az orszagot, tobbet megtudni a finn
oktatasi rendszerrél. Kivancsi vagyok egy finn kozépiskolas mindennapjaira, szeretném osszehasonlitani a finn és a magyar iskolarendszert, ¢s
az is nagyon érdekel, hogy az angol nyelvtuddasom elegendé-e Finnorszédgban. Olvastam, hogy az orszag az ezer tavak orszaga, igy a tovidékre

is kivancsi vagyok. Remélem, 4j baratokat is szerzek.
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Kérdések a mobilitas utan:

A tanulasi eredmények értékelése a mobilitas utin

Sok mindent tanultam a finn kultararél és oktatasi rendszerrdl. Nagyon érdekes volt szamomra egy hétig finn

digkokkal egytitt iskolaba jarni. Boldog vagyok, mivel az angol nyelvtudasomat élesben is hasznalhattam, ¢s
Mit tanultal, tapasztaltal,
sajatitottal el a mobilitas
alatt? Miben fejlodtél? csocsoztunk és besz¢lgettiink. Emellett nagyon sok ismeretet szereztem Finnorszagrol.

ennek kdszoénhetden Gj ismeretségeket kotottem. Az orak kozotti sziinetekben a finn didkokkal billidrdoztunk,

; ? Az elézdleg meghatarozott célkitizéseim teljes mértékben teljestiltek. Nagyon oriilok, hiszen ez volt az els6
Mennyire teljesiiliek az

eléz8leg meghatarozott kiilfoldi utam és ugy érzem, hogy nem okoztam csalodast a felkészitd tanaraimnak és osztalyfénskdmnek.

célkitizéseid? Rengeteget tanultam, ¢és ennek az Gtnak koszoénhetden igyekszem nyitottnak lenni a vilagra.

Igen, t&bb olyan tantérgy volt (pl. hdztartastan 6ra) amely szamomra eddig ismeretlen volt. Nagyon jo volt a

Tanultal olyat, amire clore finn diakokkal egyiitt siitni és fézni. Oriiltem a szauna lehetdségének is, hiszen itthon még nem jartam
nem szamitottal? Mi volt az?
szaundban.

Hogyan alkalmazhatéak a tanultak a mindennapi tanulisban?

! _— Az iskolai életemben (nyelvérdkon, foldrajz oran stb.) és a hétkdznapokban (pl. batrabban utazom, hiszen )
Mire tudod hasznalni a .

tanultakat? utazasi formakkal ismerkedhettem meg).
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Kivel osztottad meg az 1j
ismereteket?

Természetesen édesapammal, bardtaimmal és osztalytarsaimmal. Az Erasmus Nap keretében a program irdnt

érdeklodokkel is megoszthattam élményeimet és tapasztalataimat.

A tapasztalatok milyen el6ényt
jelentenek szamodra a hazai
tanulmanyaid soran?

A nyelvtudasom fejlédott, megtapasztalhattam, hogy mennyire fontos angolt tanulni ¢s hasznalhato
nyelvtudashoz jutni. Nyitottabbd valtam, és azdta érdeklodom a vilag kiilonbozé orszagai irdnt, €s remélem, a

jovoben még sokat utazhatok.

Milyen 1j ismeretekre tettél
szert a fogado intézmény
orszaganak, veled egytitt
tanulé diakok orszdganak
oktatasi rendszerérdl,
kultarajarol?

Nagyon sok mindent megtanultam a finn oktatasi rendszerrél. A didkok heti 6raszamarol, a tanitott
tantargyakrol, az értékelési modszereikrél, az iskolai nap eltsltésérél és a szabadidds programjaikrol. Nagyon
tetszett a hofehér iskolaépiilet, és az, hogy a didkok mennyire megbecsiilik a kdmyezetiiket.

Kornyezettudatosabb lettem, probalok odafigyelni a kérnyezetemre.

A mobilitas programja:

Kérjiik, részletezd a mobilitds alatt megvaldsitott tanulassal kapesolatos tevékenységeket. (Példdul: orarend, részletes program napi bontasban,
szabadidds tevékenységek) Csoportos mobilitasnal: Milyen témdju projekten dolgoztatok egyiitt? Milyen kizos feladatokat oldottatok meg a

masik orszag tanuldival?
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1. nap

e Busszal megérkeztiink a szallasunktol kb. egy éranyi utra 1évé iskolaba, Laukaaba.

e Csatlakoztunk a finn didkokhoz és elkezdddott a finn iskolds életiink.

e gy finn osztalyban éltalaban 14-17 tanul6 van.

o A tantermek valamivel nagyobbak és tisztabbak a mieinknél, és meg kell emliteni, hogy a finn tantermek tsbbnyire fehér szintiek,
ellentétben a mi iskolank tantermeivel.

o Finnorszagban rengeteg kozosségi tér taldlhatd, példaul az aula vagy a szabadidds szoba, ahol PlayStation 4 is van, valamint billidrd-,
pingpong- ¢és csocsdasztal is a tanulok rendelkezésére all.

o Az iskolaépiilet dltalanossiagban modern, 2020-ban renovaltak, és mar az elsé benyomds is nagyon korszert.

o Az iskolaban tanito tanarok nagy szakmai tapasztalattal rendelkeznek.

o Lechetdségiik van egyéni foglalkozdsokra is, igy konnyebb fejleszteni a tanuldk képességeit.

o Az elsd nap utani benyomésom a finn iskolai életrél, hogy a didkoknak nagyobb szabadsdguk van, mint Magyarorszagon. A finn
didkoknak viszont 90 perces éraik vannak, a 45 percesek helyett.

e Rogton felttint, hogy Finnorszag nagyon odafigyel a kérnyezetvédelemre.

o Délutan varosnézésen vettiink részt. Angol nyelven meghallgattuk Jyviskyli latnivaléival kapesolatos legfontosabb tudnivalokat.

Nagyon tetszett a varos.

2. nap

o Beszélgettem a finn barataimmal az életkoriilményeikrdl, és dsszehasonlitottuk a magyarorszagiakkal. Rengeteg kiilonbscget talaltunk.
e Szerintem atvehetnénk az ¢ ,.egyetem-szer(i” oktatdsi modszeriiket, ahol a tandr nem egy szigort tanmenet szerint halad, hanem
nagyobb szabadsaggal rendelkezik

o Emlitették, hogy Finnorszdgban mindenki (a legkisebb falutdl a févérosig) ugyanazokkal a lehetéségekkel rendelkezik.
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3. nap

Az iskolai menzéan elfogyasztott ebéd utdn még volt éréank. Az utolsd ora utan visszamentiink a varosba, ¢s volt egy kis szabadidonk

Jyviiskyliban. Nagyon j6 volt nézelddni és egy kis idot a tobbiekkel télteni.

A finn tanulok laptopokkal tanulnak, és altalaban csoportban dolgoznak.

Nem beszélnek tal sokat; inkabb olyanok, mint az egyetemi eldadasok hallgatoi, nem pedig a magyar gimnazistak. Szamomra ¢z
nagyon szimpatikus.

Az ordk alatt mas diakokhoz is csatlakozhattam, és egylitt tanulhattunk.

Az 6rdkon fSleg finn didkok voltak, de mas nemzetiségii didkokkal is talalkoztunk. Egy belga cseredidkkal és egy ausziral szarmazasu
diaklannyal.

Vannak specialis orak is, példaul a diaknkormanyzat 6rdi €s a hdztartastan orak.

A sziinetek 10 &s 50 percesek (az ebédsziinet 50 perces), ¢s mivel az aula rengeteg lehetdséget kindl, a szabadidé eltoltésére sok
lehetdség van.

Az ebédsziinetek nagyon kulturaltak: mindenki egyiitt étkezik és rengeteg zoldséget és halat esznek.

Délutan azért tettiink egy gasztrondmiai kirdndulast, ellatogattunk a Hessburger gyorsétterembe, amely nalunk nem honos.

Elmentiink az Alvar Aalto Muzeumba, amely a vilaghirii finn épitész életét és munkdssdgat mutatja be.

Amikor a finn barataimmal beszélgettem, azt a kovetkeztetést vontuk le, mindkét oktatési rendszer nagyszerd, kisebb-nagyobb
kiilonbségekkel.
Rengeteg szorakoztatd és egyben érdekes oram volt, mint példéul pszichologia és a haztartastan orak. Itthon is el tudnék ilyen

tanorakat.
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o Délutdn taraztunk, az erdében frizbivel jatszottunk és a finn szokdsoknak megfeleléen a szabadban siitégettiink. Oridsi élmény volt,

sajat szemmel is megtapasztalhattuk. hogy mennyire kérnyezettudatosak a finnek.

5. nap

e Sajnos ez volt az utolsé iskoldban t6ltott nap.
e Az utolsé érakon a finn tanulokkal egyiitt siitottiink, foztiink. Nagyon érdekes élmény megtapasztalni egy masik orszdg étkezési
szokasait.

o Bucsut kellett venniink a finn baratainktol, amit nagyon sajnaltunk. Még elkészitettiik az utolsd képeket az iskolarol.

6. nap

o Az utolsé elétti napon az egyik legfontosabb finn jellegzetességgel, a szaundval ismerkedtiink,
e Loy szabadidds program keretében meglatogattuk Jyviiskyld legrégebbi szaundjét.

e Nagyon vartam a finn utazast és életre sz6l6 élményekkel tértem haza.

a0

Datum: Békés, 2025, aprilis 24.
résztvevo alairasa




