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Kérdések a mobilitas elott:

A résztvevd feladatai a mobilitas el6tt
(Kérjuk, réviden mutasd be, hogyan késziiltél/készlilsz fel a mobilitasra.)

Elszor is megismerkedtiink a palyazati lehetéségekkel, hogy mit kinal a palydzat. Miutan eldontéttem, hogy jelentkezek, megirtam a motivacios
levelet angol nyelven. A részvételhez két feltételt kellett teljesiteni. Az elso az volt, hogy egy angol nyelvii motivdcios levelet kellett irnunk,
hogy miért szeretnénk részt venni a mobilitason. A masodik feltétel pedig az volt, hogy el is tudjuk mondani, amit leirtunk a levélben, ami
megmutatja, hogy képesek vagyunk kommunikalni angol nyelven. Tehat a levél megirdsa utdn egy szobeli interjin vettiink részt. Az interjl utdni
héten mér meg is tudtuk, hogy kik kertiltek be a palyazatba, és kik nem. Miutdn megtudtam, hogy bekeriiltem, azonnal elkezdtiik kitdlteni az
utazdshoz sziikséges dokumentumokat. Ezt kévetden egy sziili értekezlet is volt, ahol mi, didkok is részt vettink. Azon a napon ismertették
veliink az utnak a menetét. Az utazashoz kozeledve elkezdtiink vasarolni minden olyan dolgot, amire sziikségem volt. Ebben az idészakban

nagyon sokat buvéarkodtam az interneten, és nagyon sok érdekes informéciokat talaltam Finnorszagrol.

Az elvart tanulasi eredmények meghatarozasa a mobilitas tervezési szakaszaban (palyazat)
Mit szeretnél tanulni, megtapasztalni, elsajatitani a mobilitds soran? (Tébb célkitlizést is felsorolhatsz.)

Nagyon szeretem a kihivéasokat, foleg az olyanokat, ahol még a sajdt akadalyaimat is le tudom gy6zni. Nagyon szeretném elsajatitani az angol
nyelvet és hasznalni a mindennapokban. Szeretném megtapasztalni a finn kultarat ¢s tradicionalis ételeket megkodstolni, de ezen kiviil nagyon

szeretném latni egy teljesen mas orszag oktatasi kornyezetét is.
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Kérdések a mobilitas utan:

A tanuldsi eredmények értékelése a mobilitas utan

) ; ; Sokkal magabiztosabban tudom hasznalni az angol nyelvet, ¢s sokkal tobb batorsigom van megszélalni idegen
Mit tanultal, tapasztaltal,

sajatitottal el a mobilitas alatt? | nyelven. Sokkal jobban ki tudom fejezni az 6hajaimat, és magabiztosabban veszek részt beszélgetésekben.
Miben fejlédteél?

Nagyon is sikeriiltek, hiszen minden teljesiilt, amit szerettem volna. Szereztem bardtokat is, akikkel tartom a
. o kapcsolatot.

Mennyire teljestltek az el6z8leg P
meghatdrozott célkit(izéseid? Sikeresen megismertem és belemélyedtem az ottani oktatasi rendszerbe, ami eldszor furcsa volt, de egy par nap

mulva mar megszoktam.

Nagyon meglepett, hogy halbol sokkal tbb ételt lehet késziteni. Sok ételt kostoltam, €s nem gondoltam volna,

Tanultal olyat, amire elére nem | )50y cgy alapanyagbol mennyi kiilonbdzé félét lehet késziteni. Az ordkon pedig rengeteg dolgot tanultam,
szamitottal? Mivolt az? : _ } :
példaul pszicholdgia 6ran, hogy egy embernek mennyi féle lelki betegsége lehet.

Hogyan alkalmazhatdak a tanultak a mindennapi tanulasban?

Az iskolaban példdul jobban odafigyelek az engem kériilvevé tisztasagra, hiszen a finn didkok nem csak a

Mire tudod hasznalni a maguk kornyezetében, hanem mindenhol rendet, tisztasagot tartanak. Az utcdn nagy tisztasag volt, szeretném
tanultakat? _ : ;
én is kovetni ezeket a példakat Magyarorszagon 1s.
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Kivel osztottad meg az (]
ismereteket?

A csalddommal, bardtaimmal, tandraimmal és didktarsaimmal is beszélgettem az utrél. Elménybeszamolot is

tartottam az egész iskola eldtt.

A tapasztalatok milyen el6nyt
jelentenek szdmodra a hazai
tanulmanyaid soran?

Mint emlitettem, sokkal jobban odafigyelek a kérnyezetem tisztasdgra, de a tanordkat is tobb atéléssel
igyekszem végig tilni. Ha tanulok valamilyen dolgozatra 6rakat, akkor tartani fogok egy-két perces sctakat ¢s

Gjra letilok tanulni. Ez a modszer nagyon bevalt az egyik finn bardtomnél.

Milyen (j ismeretekre tettél
szert a fogadd intézmény
orszaganak, veled egyltt tanuld
didkok orszaganak oktatdsi
rendszerérdl, kultirajarol?

Nagyon érdekes volt szamomra, hogy az ebédsziinet 50 perces, mig a sajt iskolimban 15 perces.
A misik érdekesség, hogy olyan volt. mintha mindenki ismerne mindenkit, és ezéltal csalddias légkor fogadott
minket. Viszont a legérdekesebb az volt szimomra, hogy majdnem minden masodik ember szdke. Nem szeretik

a tul fliszeres ételeket és kevés hust esznek. Az okos eszkozoket is jol hasznaljak, célnak megfelelden.

A mobilitas programja:

Kérjuk, részletezd a mobilitds alatt megvaldsitott tanuldssal kapcsolatos tevékenységeket. (Példdul: 6rarend, részletes program napi bontasban, szabadidds
tevékenységek) Csoportos mobilitdsndl: Milyen témaju projekten dolgoztatok egyiitt? Milyen kézos feladatokat oldottatok meg a masik orszdg tanuldival?
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1. nap:

Miutdn megérkeztiink az iskoléba, a finn didkok koziil néhanyan korbevezettek minket, és mindent megmutattak. Az iskola épiiletének nagyon
vidam volt a hangulata, a kdzosségi terek tiszték, tdgasak, rendezettek, és mindennek megvolt a maga helye. Az elsé nap nagyon jo volt. Egy
bioldgia 6ran vettiink részt. Délutdn szabadidds program volt a varosban, ahol vésérolgattunk. A tandrainkkal elmentiink és kiprobaltuk a

Hesburgert.

2. nap:

A napot rajz oraval kezdtiik és festettiink. A masodik 6ra ének-zene volt, ahol zenéltek nekiink és prezentaciokat néztiink. A harmadik ora

német volt, ahol a tanuldk vizsgara késziiltek. Délutdn elmentiink varosnéz tardra, ahol az egész belvarost bejartuk.

3. nap:

A napot pszichologia ordval kezdtiik. Oran megnéztiink egy filmet, majd a tandr mutatott néhany diat. Aztan beszélgettiink a filmrol és annak
jelentésérél. Matematika 6rdn a tanar egy feladvanyt vetitett ki az interaktiv tabla segitsé¢gével, ¢és érdeklodatt, hogy mi Magyarorszagon

hogyan tanuljuk a matematikat.
4. nap:

A napot angol ¢rdval kezdtiik. A tandrné megkérdezte, hogy az iskoldjuk miben hasonlit, és miben kiilonbézik a miénktol. Ezen kivil egy

iskola pszicholdgus beszélt a finn oktatési rendszerr6l, amit mi figyelmesen végighallgattunk.

5. nap:

A nap kezdetén az Experience Workshop munkéjarol kaptunk egy tdjékoztatot, majd veliik épitettiink. Aztan részt vettiink egy ugynevezett
Haztartastan 6ran, ahol finom dolgokat siitéttiink. A tandrok megmutattak, hogyan kell elkésziteni a tésztat, majd mi magunk csindltuk ¢s az

asztalnal egy forro tea mellett elfogyasztottuk.
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6. nap:

Az utolsé nap elmentiink jakuzzizni Jyviskyld legrégebbi szaundjaba. Aztan korlatlan fogyasztasti meniit kaptunk, gyrost ettiink. A nap

tovabbi részében vasarolgattunk és élveztiik Finnorszag szépségeét.
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